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SCHEDA INFORMATIVA

— NOMINATIVO DELL'ENTE GESTORE :
Istituto Alfred Adler di Milano - Member-Group of the International Association of Individual Psychology

— DATA DI RICONOSCIMENTO :
Riconoscimento MURST: 16 novembre 2000
Supplemento ordinario n. 214 alla "Gazzetta Ufficiale" n. 298 del 22.12.2000

— NOMINATIVO DELLA SCUOLA :
Scuola Adleriana di Psicoterapia dell'lstituto Alfred Adler di Milano

— DIREZIONE :
Via Giasone del Maino, 19/A - 20136 Milano

- Tel./Fax: 02.4985505
— E-mail: pl.pagani@ftin.it
— Sito web: http://www.scuolaadleriana.com

— SEDE DIDATTICA :
c/o Ospedale San Carlo Borromeo - Via Pio Il n. 3 - 20153 Milano

— RESPONSABILE DELLA SCUOLA :
Dr. Pier Luigi PAGANI, Medico Chirurgo, Psicoterapeuta, Analista e Didatta Adleriano

— COMITATO SCIENTIFICO :
Prof. Alessandro Antonietti (Membro esterno)r. Pier Luigi PAGANI (Direttore)Dr. Giuseppe FERRIGNO (Vice
Direftore e Responsabile didattico)

— REQUISITI RICHIESTI PER L' AMMISSIONE :
Laurea in Medicina e Chirurgia o Laurea in Psicologia, Abilitazione professionale o suo conseguimento
entro la prima sessione utile dopo l'inizio dei corsi.

— MODALITA DI ISCRIZIONE :
La domanda diiscrizione deve essere redatta su appositi moduli da richiedere alla Segreteria.

— CRITERI DI SELEZIONE (TEST, COLLOQUI) :
La selezione si basa sulla valutazione dei titoli e su di un colloquio motivazionale.

— NUMERO DEGLI ALLIEVI PER ANNO DI CORSO :
La Scuola pubblica ogni anno un bando di ammissione per un numero massimo di quindici allievi.

— DURATA DEL CORSO (ORE COMPLESSIVE ANNUE) :
500 ore annue (circa 350 ore dilezione + 150 ore di tirocinio). Le lezioni si effettuano di regola nei giorni
di sabato, da febbraio a dicembre, rispettando, comungue, tutte le festivitd e osservando una
sospensione estiva di circa due mesi.

— PROGRAMMA :
La Scuola si propone di frasmettere le conoscenze teoriche e le tecniche cliniche del modello
metodologico della Psicologia Individuale di Alfred Adler, aggiornato con le piU recenti revisioni critiche,
al fine di ufilizzare la propria impostazione sociale e fransculturale per la promozione del benessere nella
societd attuale, in rapida evoluzione.




— OBBLIGO DI PARTECIPAZIONE A SEMINARI AGGIUNTIVI :
La partecipazione a seminari aggiuntivi non € obbligatoria, ma € molto raccomandata e valutata con
"credifi formativi", spendibili nellambito della Scuola (monte ore, frequenza, ecc.).

— FREQUENZA ED ESAMI :
Al termine di ogni anno accademico sono previsti: la presentazione di una tesina elaborata nel corso
delllanno con I'ausilio dei tutor, una prova scritta a risposte multiple e un colloquio orale incentrati sugli
insegnamenti impartiti nell’anno.

Il superamento delle prove e la frequenza di almeno il 75% delle ore previste consentfiranno I'ammissione
all’anno successivo.

Al compimento del quarto anno, per conseguire il “Diploma finale”, I'allievo, superate tutte le prove
relative agli insegnamenti dell’ultimo anno, dovrd discutere una tesi, assegnatagli all’inizio dell’ultimo
anno del corso di specializzazione, preferibilmente incentrata su di un caso clinico, dimostrando di
possedere conoscenze teoriche, capacitd cliniche e attitudini personali.

— ASSENZE:
Le eventuali ore di assenza, eccedenti il 25% delle ore di lezione stabilite, ma contenute, comunque per
motivo eccezionale, entro il 30%, potranno essere recuperate con un percorso integrativo personalizzato,
concordato con il Responsabile Didattico della Scuola.

— SEDE DEI CORSI :
"SEDE DEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE", OSPEDALE S. CARLO BORROMEO, Via Pio Il n.
3, 20153 Milano.

— COSTI DI FORMAZIONE :
La tassa annuale diiscrizione per il 2005, comprensiva della copertura assicurativa obbligatoria per
infortuni e responsabilita civile presso la sede della Scuola e presso le sedi dei tirocini, € prevista in
€ 3.615,00.

— MODALITA’ DI PAGAMENTO (RATEIZZAZIONE) :
Peril 1° anno di corso sono previste quattro rate: un acconto di € 505,00 al momento dell’ammissione alla
Scuola, il saldo della prima rata, € 1.000,00, entfro il 31 gennaio, la seconda e la terza rata, di € 1.055,00
ciascuna, rispettivamente entro il 31 maggio e il 30 settembre.
Per gli anni successivi, il pagamento & effettuato in tre rate: la prima rata, di € 1.505,00, entro il 31 gennaio,
la seconda e la terza rata, di € 1.055,00 ciascuna, entro il 31 maggio e il 30 settembre.

— DIREZIONE SCIENTIFICA :
Direttore:
Dr. Pier Luigi PAGANI,
Tel. 02.48913614, Fax: 02.4985505 — e-mail: pl.pagani@tin.it

— DIREZIONE DIDATTICA :
Vice Direttore e Responsabile Didattico:
Dott. Giuseppe FERRIGNO,
Tel.: 02.6480660 — e-mail: ferrigno.giuseppe@fastwebnet.it

- AMMINISTRAZIONE :
Responsabile amministrativo:
Dott. Biagio SANFILIPPO,
Tel.: 02.2132581 — e-maiil: istituto@scuolaadleriana.com

— COLLEGAMENTI NAZIONALI :
La Scuola € in diretto collegamento con la Societd Italiana di Psicologia Individuale, che le fornisce
Didatti e Supervisori, ed € in comunicazione permanente con gli altri Istituti Adleriani italiani e del mondo
e con le alfre Scuole Adleriane italiane.

— COLLEGAMENTI INTERNAZIONALI :
L'lstituto Alfred Adler di Milano, gestore della Scuola, € Member-Group dell'International Association of
Individual Psychology, nella cui Assemblea permanente dei Delegati ha, per diritto, due rappresentanti.




PSICOTERAPIA INDIVIDUALE (PREVISTA/RICHIESTA) :
E' richiesta una formazione individuale alla psicoterapia di 110 ore complessive (30 ore al 2° anno, 40
ore, rispettivamente, al 3° e al 4° anno).

COSTO DELLA PSICOTERAPIA INDIVIDUALE :

Il costo della Psicoterapia individuale non € compreso nel costo complessivo e dipende dalla tariffa
personale dello psicoterapeuta, dell'analista o del didatta prescelto dall'allievo nelllampio elenco
proposto dalllstituto Alfred Adler di Milano e dalla Societd Italiana di Psicologia Individuale.

SUPERVISIONE CLINICA :
La supervisione clinica di gruppo fa parte del piano didattico globale della Scuola.

COSTI DELLA SUPERVISIONE :
Nessun costo aggiuntivo.

MODELLO E INDIRIZZO FORMATIVO :

I modello diriferimento € la "Psicologia Individuale Comparata”, una delle tre Scuole storiche di
psicologia del profondo, fondata nel 1911 da Alfred Adler (Vienna, 1870 / Aberdeen, 1937), dopo la
clamorosa rottura con Sigmund Freud, verificatasi a causa delle diverse interpretazioni sulla natura
dell'inconscio. L'indirizzo formativo &, di conseguenza, orientato in senso dinamico.

AUTORI DI RIFERIMENTO PER UNA PRESA DI CONTATO CON LA TEORIA DI BASE :
- ADLER, A. (1912), Uber der nervésen Charakter, Bergmann, Monaco, tr. it. Il temperamento nervoso,
Astrolabio, Roma 1950, Newton Compton, Roma 1971.

- ADLER, A. (1920), Praxis und Theorie der Individualpsychologie, Bergman, Monaco, fr. it. Prassi e teoria
della psicologia individuale, Astrolabio, Roma 1967, La psicologia individuale, Newton Compton, Roma
1970.

- ADLER, A.(1927), Menschenkenntnis, Hirzel, Lipsia, fr. it. Conoscenza dell’'vomo, Mondadori, Milano
1954, Psicologia individuale e conoscenza dell'vomo, Newton Compton, Roma 1975.

- ADLER, A. (1929), Individualpsychologie in der Schule, tr. it. La Psicologia Individuale nella scuola,
Newton Compton, Roma 1979.

- ADLER, A. (1929), The Education of Children, r. it. Psicologia dell’educazione, Newton Compton, Roma
1975.

- ADLER, A. (1930), Die Seele des Schwererziehbaren Schulkindes, tr. it. Psicologia del bambino difficile,
Newton Compton, Roma 1976.

- ADLER, A. (1930), Das Problem der Homosexualitét, tr. it. Psicologia dell’omosessualita, Newton
Compton, Roma 1994.

- ADLER. A. (1930-1932), Die Technik der Individualpsychologie, ir. it. La tecnica della Psicologia
Individuale, Newton Compton, Roma 2005.

- ADLER, A. (1931), What life should mean to you, tr. it. Cos’e la psicologia individuale, Newton Compton,
Roma 1976.

- ADLER, A. (1933), Der Sinn des Lebens, 1ir. it. Il senso della vita, De Agostini, Novara 1990, Il senso della
vita, Newton Compton, Roma 1997.

- ANSBACHER, HL., ANSBACHER, R.R. (1956), The Individual Psychology of Alfred Adler, 1r. it. La psicologia
individuale di Alfred Adler, Martinelli, Firenze 1997.

- PARENTI, F. (1983), La Psicologia Individuale dopo Adler, Astrolabio, Roma.

ESISTENZA DI CORSI DI AGGIORNAMENTO :

Sono in programma corsi di aggiornamento curati dall'istituto Alfred Adler di Milano. La formazione
permanente degli operatori & nei programmi della Societd Italiana di Psicologia Individuale, cuila
Scuola Adleriana di Psicoterapia dell'l. A. A. di Milano fa riferimento.

SERVIZI PSICOLOGICI PER ENTI E/O ORGANIZZAZIONI :
La Scuola offre i propri servizi psicologici agli Enti e alle Organizzazioni che ne facciano richiesta.




COLLEGAMENTO CON STRUTTURE PUBBLICHE :

La Scuola Adleriana di Psicoterapia dell' I. A. A. di Milano € in collegamento con numerosi Docenti delle
Facolta di Psicologia e di Scienze dellEducazione dell'Universita Cattolica del S. Cuore, sedi di Milano e
di Brescia, dell'lstituto di Psicologia della Facoltd Medica dell'Universitd degli Studi di Milano e della
Clinica Psichiatrica dell'lstituto di Neuroscienze della Facoltd Medica dell'Universita degli Studi di Torino.

TIROCINIO PRESSO STRUTTURE PUBBLICHE O PRIVATE :

Attualmente le strutture pubbliche o private convenzionate con la Scuola sono olfre venti. La Scuola &,
comunque, disponibile a stipulare convenzioni con altre strutture pubbliche e/o private accreditate,
individuate dagli allievi.

BIBLIOTECA :
Esiste una biblioteca con volumi, riviste, tesi di laurea e di specialitd, utili alle necessita didattiche, di
studio e diricerca sia dei Docenti che degli Allievi.

DISPONIBILITA" MATERIALI DIDATTICI E AUDIOVISIVI :

Gran parte del materiale didattico cartaceo (dispense) & fornito direttamente dalla Scuola, senza
ulteriori costi aggiuntivi.

La Scuola dispone, inolire, di lavagne luminose, lavagne bianche e dilavagne a fogli mobili, schermi
per la proiezione di filmafti e diapositive, registratori e riproduttori audio e audiovisivi, fotocopiatrice,
computer per l'elaborazione di diapositive e di lucidi, ecc.




